
GIOVANE,
DICO A TE:



Queste slides nascono per i giovani  
che hanno partecipato alla videochiamata*  

di sabato 04/04/2020 per UPM5 
(erano invitati tutti i giovani tramite i gruppi e i social) 

e  

sono state condivise con chiunque  
voglia unirsi alla proposta per i giovani 

dell’UPM 5 
Cameri, Galliate, Romentino. 

Sei il benvenuto! 

Per chiarimenti, chiedi al tuo don o alla Sister,  
ai tuoi animatori o a chi ha partecipato… 

*Se alle 18 non sei riuscito a entrare su Jitsi è perché uno stupido si è inserito come hacker e ha buttato fuori tutti 
e messo una password impedendo a molti di rientrare; poi siamo passati su Zoom e l’abbiamo fatta lì…



Perché ci siamo 
trovati oggi online?
1. Anzitutto per rivederci! 

Già abbiamo chiacchierato fino alle 18 e chi 
vuole potrà continuare dopo le 18:15; poi 

don Fabrizio, don Alessandro, sr Elizabeth e i 
vostri animatori sono a disposizione per sentirvi 

2. Per invitarvi a vivere 
insieme la VEGLIA, che 

avremmo “animato” come 
volontari 

3. Per farvi qualche proposta
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2. LA VEGLIA
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VCO Azzurra TV

Video Novara

Come?

http://www.videonovara.it/videonovara_livestreaming.html 
Canale LCN DTT 86 Piemonte, 185 Lombardia

https://www.vcoazzurratv.it 
Canale LCN DTT 19 

MUX DVB-T, UHF 39  
Verbano-Cusio-Ossola, Novara e parte di Varese
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http://www.videonovara.it/videonovara_livestreaming.html
https://www.vcoazzurratv.it


Sabato 4 aprile 
dalle 21:00 alle 21:50

Quando?
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#giovaninovara

Come interagire?

… ma vi verrà spiegato …
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3. LE PROPOSTE



A. IL RITIRO  
del TRIDUO PASQUALE



A. IL RITIRO  
del TRIDUO PASQUALE
- Guardiamo insieme la Veglia 
- Ciascuno vive la Messa delle Palme 
- Domani vi proporremo degli spunti: 

alcuni testi, link e qualche domanda 
- Avete tempo individuale 

per rifl ettere, leggere, pregare, meditare 
- Ci mandate idee, pensieri, domande 

che riprenderemo insieme sabato 
- Viviamo il Triduo Pasquale in famiglia: 

- Giovedì santo, Cena del Signore 
- Venerdì Santo, Passione del Signore 
- Venerdì Santo, Via Crucis 

- Ci ritroviamo Sabato pomeriggio 
- Sabato Santo, Veglia Pasquale
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A. IL RITIRO  
del TRIDUO PASQUALE

- Insieme: la Veglia 

- Vi proponiamo degli spunti 

- Tempo individuale per pregare  
e mandarci un pensiero, risposta, domanda 

- Celebrazioni Triduo Pasquale in famiglia 

- Ci ritroviamo Sabato pomeriggio:  
condividiamo quanto avete pensato 

e altri spunti
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Spiego meglio:



B. LE CELEBRAZIONI e preghiera 
IN TV / STREAMING
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B. CELEBRAZIONI e preghiera 
IN TV / STREAMING

www.giovaninovara.it 

5 minuti con la Parola: online il libretto di preghiera diocesano

Questionario per i giovani al tempo del Coronavirus

http://www.giovaninovara.it


C. SENTIAMOCI !!



Il tuo don, la Sister, 
i tuoi animatori  

sono a disposizione per due 
parole, confrontarsi, sfogarsi… 

nell’attesa di poterci vedere 
finalmente dal vivo, un giorno 

Per Galliate era un po’  
l’idea del «Cipresso»

C. SENTIAMOCI !!
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D. VICINANZA AI SOFFERENTI COVID-19



Scrivi un pensiero, fai un disegno,  
per i malati di COVID-19  

e/o uno per i medici, infermieri e operatori sanitari. 

Noi glieli faremo avere. Meglio se li mandi in digitale: 
al tuo don o alla Sister, via WhatsApp 

oppure oratoriogalliate@gmail.com. 

Oppure uno per una persona sola 
che hai sotto casa. 

Questo faglielo avere tu nella buca delle lettere e 
citofonagli / telefona: 

anche tu sei la Parrocchia e presti la voce a Gesù…

D. VICINANZA AI 
SOFFERENTI COVID-19
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Un piccolo gesto di carità:
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D’. MATITE NELLE MANI DI DIO 
(Madre Teresa di Calcutta)



L’idea è semplicissima: dato che siamo tutti a casa e in 
oratorio non possiamo andare, vi proponiamo di fare 
qualcosa che ci ricordi questo periodo… non solo in 
negativo: di fissare soprattutto qualcosa che abbiamo 

pensato, imparato o che ci ha fatto crescere…  

di questo, fare un disegno, scrivere una frase,  
una storia, un fumetto, creare un collage, un video, 

o quello che più ti piace  

e mandarlo all’oratorio… 

D’. MATITE NELLE 
MANI DI DIO
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E. STAI CON DIO…



Dio vuole stare 
un po’ con te…  

non perdere l’occasione… 

questa settimana, togli un po’ di distrazioni, 
un po’ meno cell, un orario giornata un po’ 

più equilibrato — se puoi! —,  
un po’ più di silenzio…

E. STAI CON 
DIO
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